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⻑⽣村社会福祉協議会�ボランティアセンター�

☎ ０４７５−３２−３３９１
担当：澤渡・⼭本・渡辺

問い合
わせ先

おねがい

講習会報告

6⽉22⽇（⼟）
ボランティア講座開催！

９⽉８⽇（⽇）
認知症サポーター
養成講座開催！



⽇時：毎⽉第４⽉曜⽇⽇時：毎⽉第４⽉曜⽇
   �13：30∼15：00   �13：30∼15：00

●定例会⽇時●●定例会⽇時●

場所：福祉センター場所：福祉センター
������傾聴に興味ある⽅募集中！傾聴に興味ある⽅募集中！

　相手の気持ちをよく聴く事が重要です。学ぶことで
私生活でもよりよい人間関係の構築に繋がります。

⻑⽣村社会福祉協議会
�SNSやってます‼�

X Facebook Instagram

傾聴の会傾聴の会
フ・レンドフ・レンド

活動紹介

 令和５
年度

傾聴ボラ
ンティア

基礎講座

受講後に
発⾜！

▲市原市傾聴の会
「ひだまり」との交
流会・意見交換会 ◀包括支援センターが主催す

る「自分でできるよ教室」に
て傾聴体験

傾聴とは？傾聴とは？
　「相手が言いたいこと」「相手が伝えたいこと」に
ポイントを置いて、相手を理解することです。独居者
や施設利用者の増加を背景に注目されているボランテ
ィア活動です。

活動内容活動内容
  傾聴についての教材
を使い自分達で勉強
会を行っています。
  施設利用者や個人に
傾聴活動を実施して
います。

令和６年度傾聴ボンティア基礎講座の様⼦

来年度も開催する予定です！
お気軽にご参加ください。


